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Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή

• «πλημμύρα» ορίζεται η προσωρινή κάλυψη από νερό, εδάφους το οποίο υπό φυσιολογικές 
συνθήκες δεν καλύπτεται από νερό. Αυτό περιλαμβάνει πλημμύρες από ποτάμια, ορεινούς 
χειμάρρους, εφήμερα ρέματα της Μεσογείου και πλημμύρες από τη θάλασσα σε παράκτιες 
περιοχές, δύναται δε να εξαιρεί πλημμύρες από συστήματα αποχέτευσης. 

• «κίνδυνος πλημμύρας» ορίζεται ο συνδυασμός της πιθανότητας να λάβει χώρα πλημμύρα και 
των δυνητικών αρνητικών συνεπειών για την ανθρώπινη υγεία, το περιβάλλον, την πολιτιστική 
κληρονομιά και τις οικονομικές δραστηριότητες, που συνδέονται με αυτήν την πλημμύρα



Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή

• Οι πλημμύρες είναι φυσικά φαινόμενα που δεν μπορούν να προληφθούν. 

• Η ανθρώπινη δραστηριότητα συμβάλλει στην αύξηση της πιθανότητας και των δυσμενών 
επιπτώσεων ακραίων πλημμυρών. 

• Η κλίμακα και η συχνότητα των πλημμυρών είναι πιθανό να αυξηθούν λόγω της κλιματικής 
αλλαγής - η οποία θα επιφέρει υψηλότερη ένταση βροχοπτώσεων και άνοδο της στάθμης της 
θάλασσας - καθώς και λόγω ακατάλληλης διαχείρισης και κατασκευής έργων σε πλημμυρικές
εκτάσεις

• Ο αριθμός των ανθρώπων και των οικονομικών περιουσιακών στοιχείων που βρίσκονται σε 
ζώνες κινδύνου πλημμύρας συνεχίζει να αυξάνεται.

Φεβρ. 13 –
Χαλάνδρι

Φεβρ. 13 –
Βύρωνας



• Ο Κατακλυσμός του Δευκαλίωνα είναι η αρχαία Ελληνική εκδοχή του κατακλυσμού που 
αναφέρεται σε παραδόσεις πολλών αρχαίων πολιτισμών.

• Την εποχή που στη Θεσσαλία βασίλευε ο Δευκαλίωνας, ο Δίας αποφάσισε να καταστρέψει όλο 
το χάλκινο γένος των ανθρώπων που ήταν διεφθαρμένoι. Ο Δευκαλίωνας λοιπόν πληροφορήθηκε 
από τον πατέρα του, Προμηθέα, για την επερχόμενη καταστροφή, κατασκεύασε ένα πλοίο, 
συγκέντρωσε τα απαραίτητα εφόδια για την επιβίωση τους και επιβιβάστηκε στο πλοιάριο μαζί με 
την γυναίκα του.

Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή

Πηγή: Wikipedia



Deaths Event Area Year

500,000–4,000,000 1931 China floods China 1931

900,000–2,000,000 1887 Yellow River flood China 1887

500,000–800,000 1938 Yellow River flood China 1939

229,000 Typhoon Nina China 1975

145,000 1935 Yangtze flood China 1935

100,000+ St. Felix's Flood, storm surge Netherlands 1530

(up to) 100,000[1][2][3] The flood of 1099 Netherlands & England 1099

up to 100,000[4] 1911 Yangtze river flood China 1919

50,000–80,000[2] St. Lucia's flood, storm surge Holy Roman Empire 1287

60,000 North Sea flood, storm surge Holy Roman Empire 1212

40,000[5] 1949 Eastern Guatemalan Floods Guatemala 1949

36,000 St. Marcellus flood, storm surge Holy Roman Empire 1219

30,000 1954 Yangtze River floods China 1954

28,700 1974 Bangladesh flood due to monsoon rain Bangladesh 1974

25,000–40,000 St. Marcellus flood / Grote Mandrenke, storm tide Holy Roman Empire, Denmark 1362

20,000 1999 Vargas mudslide Venezuela 1999

20,000 All Saints' Flood, storm surge Holy Roman Empire 1570

20,000 1939 Tianjin flood China 1939

15,000[6] 1705 Po valley flood Italy 1705

14,000 Christmas flood, storm surge Netherlands, Germany, Denmark 1717

10,000–100,000[1][2][3] St. Elizabeth's flood, storm surge Holy Roman Empire 1421

8,000–15,000 Burchardi flood Germany, Denmark 1634

10,000 Great Iran Flood Iran 1954

10,000 1824 St. Petersburg flood Russia 1824

Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή

Πηγή: Wikipedia

Οι πιο πολύνεκρες πλημμύρες στην πρόσφατη ιστορία



No RBD NameRBD NameofFloodEvent Date Of Commencement HeightOfRainfall Fatalities

1 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 26.11.1896 1896-11-26 119.3 21

2 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 26.11.1896 1896-11-26 119.3 20

3 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 26.11.1896 1896-11-26 119.3 20

4 GR10 Κ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΓΑΛΛΙΚΟΣ 18.11.1979 1979-11-18 17

5 GR01 Δ. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ ΝΕΔΑ 04.11.1924 1924-11-04 15

6 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 6.11.1961 1961-11-06 81.2 13

7 GR10 Κ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΕΛΛΑ 19.11.1979 1979-11-19 10

8 GR11 Α.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΣΕΡΡΕΣ 11.1.1955 1955-01-11 8

9 GR07 Α.ΣΤ.ΕΛΛΑΔΑ ΒΑΣΙΛΙΚΑ 24.8.1990 1990-08-24 5

10 GR09 Δ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΕΛΛΑ 19.11.1979 1979-11-19 4

11 GR10 Κ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΕΛΛΑ 19.11.1979 1979-11-19 4

12 GR10 Κ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΕΛΛΑ 19.11.1979 1979-11-19 4

13 GR11 Α.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 19.11.1992 1992-11-19 4

14 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 21.10.1994 1994-10-21 122.8 3

15 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 6.11.1961 1961-11-06 81.2 3

16 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2.11.1977 1977-11-02 132.8 3

17 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2.11.1977 1977-11-02 132.8 3

18 GR02 Β. ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΣ ΔΙΑΚΟΝΙΑΡΗΣ 16.12.2001 2001-12-16 2

19 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΣΑΡΑΝΤΑΠΟΤΑΜΟΣ 1.1.1996 1996-01-01 2

20 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΚΗΦΙΣΟΣ 21.2.1930 1930-02-21 90.5 2

21 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 23.11.1925 1925-11-23 93 2

22 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 23.11.1925 1925-11-23 93 2

23 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΠΕΙΡΑΙΑΣ 23.11.1925 1925-11-23 93 2

24 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 21.10.1994 1994-10-21 122.8 2

25 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 6.11.1961 1961-11-06 81.2 2

26 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 2.11.1977 1977-11-02 132.8 2

27 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 21.10.1994 1994-10-21 122.8 2

28 GR06 ΑΤΤΙΚΗ ΑΘΗΝΑ 21.10.1994 1994-10-21 122.8 2

Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή
Οι πιο πολύνεκρες πλημμύρες στην Ελλάδα μέχρι το 2010

Πηγή: ΥΠΕΝ



• 15 Νοεμβρίου του 2017, μετά από έντονη βροχόπτωση που οφειλόταν στο βαρομετρικό 
χαμηλό Ευρυδίκη, εκδηλώθηκαν πλημμυρικά φαινόμενα στη Δυτική Αττική και κυρίως στη 
Μάνδρα, τη Νέα Πέραμο, τη Μαγούλα και την Ελευσίνα. Από τις πλημμύρες 26 άνθρωποι 
έχασαν τη ζωή τους και προκλήθηκαν μεγάλες υλικές καταστροφές.

Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή



• Τον Ιούλιο του 2021, αρκετές ευρωπαϊκές χώρες επλήγησαν από σοβαρές πλημμύρες. Οι 
πλημμύρες ξεκίνησαν στο Ηνωμένο Βασίλειο και αργότερα επεκτάθηκαν σχεδόν σε όλη την 
Ευρώπη, (Αυστρία, Βέλγιο, Κροατία, Γερμανία, Ιταλία, Λουξεμβούργο, Ολλανδία και Ελβετία). 
Τουλάχιστον 242 άνθρωποι έχασαν τη ζωή τους και πάνω από 10 δις ζημιές καταγράφηκαν.

Ορισμοί – Ιστορική Αναδρομή



Σε Ευρωπαϊκό επίπεδο:

• μεταξύ 1980-2017 οι πλημμύρες είχαν σαν αποτέλεσμα τον θάνατο 4300 
ανθρώπων με συνολικές οικονομικές απώλειες περίπου 170 
δισεκατομμύρια ευρώ.

Υπάρχουσα κατάσταση

Πηγή: ΕΕΑ



Υπάρχουσα κατάσταση
Απώλειες κατοίκων ανά εκατομμύριο πληθυσμού

Πηγή: ΕΕΑ



Πηγή: ΕΕΑ

Υπάρχουσα κατάσταση
Μεταβολή της μέσης ετήσιας παροχής ποταμών ανά δεκαετία



Υπάρχουσα κατάσταση
Πλημμυρική ζώνη ποταμού

Πηγή: ΕΕΑ



Υπάρχουσα κατάσταση
Πλημμυρική ζώνη ποταμού

Πηγή: ΕΕΑ



Υπάρχουσα κατάσταση
Κάλυψη ρεμάτων και χειμάρρων για οικιστική χρήση

Αρχή του 20ου αιώνα Μέσα του 20ου αιώνα Τέλη του 20ου αιώνα



Νομοθεσία
• Στις 18/9/2007, το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο ενέκρινε τη νέα Κοινοτική Οδηγία ‘‘για την αξιολόγηση και τη 

διαχείριση των  κινδύνων πλημμύρας - 2007/60/ΕΚ

• Ο βασικός στόχος της Οδηγίας 2007/60/ΕΚ είναι να βοηθήσει τα Κράτη Μέλη στην πρόληψη, τον 
περιορισμό και την αντιμετώπιση των πλημμυρών. 

• Μέχρι το τέλος του 2011 τα Κράτη Μέλη θα πρέπει έχουν προβεί σε προκαταρκτική εκτίμηση των 
κινδύνων πλημμύρας - προσδιορισμός περιοχών με σοβαρή πιθανότητα πλημμύρας.

• Σε περιοχές, στις οποίες υφίστανται όντως κίνδυνοι για ζημιές από πλημμύρες, τα Κράτη Μέλη οφείλουν 
να εκπονήσουν, μέχρι το τέλος του 2013, χάρτες επικινδυνότητας και χάρτες κινδύνων πλημμύρας, 
στους οποίους θα αποτυπώνονται οι αρνητικές συνέπειες των πλημμυρών (σε πληθυσμό, εγκαταστάσεις, 
κλπ.)

• Το αργότερο μέχρι το 2015, για τις περιοχές αυτές πρέπει να καταρτισθούν σχέδια διαχείρισης των 
κινδύνων πλημμύρας



Νομοθεσία

Οι περιοχές που καταγράφονται 
πλημμύρες είναι κυρίως οι πεδινές 
και οι παραθαλάσσιες περιοχές της 
Βόρειας και Ανατολικής Ελλάδας.

Συμβάντα με τις μεγαλύτερες σε 
έκταση ζημιές καταγράφονται στην 
πεδιάδα της Ξάνθης-Κομοτηνής, στις 
πεδιάδες Θεσσαλονίκης και Κατερίνης, 
στη Θεσσαλική πεδιάδα, στην κοιλάδα 
του π. Στρυμόνα και στα Χανιά στην 
Κρήτη

Ιστορικές πλημμύρες (έως 2011)

• 1896-2011: 202 νεκροί σε 59 πλημμύρες ενώ το σύνολο των σημαντικών πλημμυρών ήταν 297 
(2,5 σημαντικές πλημμύρες ανά έτος).

• 159 σημαντικές πλημμύρες παρατηρήθηκαν την δεκαετία 2001-2011 (54% του συνόλου του 
τελευταίου αιώνα), με 5 απώλειες ζωής 



https://floods.ypeka.gr/

Νομοθεσία
• Δόθηκε η προκαταρκτική εκτίμηση των κινδύνων πλημμύρας για τις λεκάνες απορροής 

ποταμών της χώρας (16-02-2012)

• Ολοκληρώθηκε ο Προσδιορισμός των Ζωνών Δυνητικά Υψηλού Κινδύνου Πλημμύρας στα 14 
Υδατικά Διαμερίσματα της χώρας



Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων

• 1) Πρόληψη – απαγόρευση κάλυψης της πλημμυρικής ζώνης

Ρέμα Πικροδάφνης, Αττική
Γήπεδο μπάσκετ μέσα στην κοίτη



• 2) Αποκατάσταση κατακλυζομένων περιοχών

Αποκατάσταση ποταμού 
στην Ολλανδία

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



• 2) Αποκατάσταση κατακλυζομένων περιοχών

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Μείωση των επιπτώσεων μέσω έγκαιρης προειδοποίησης και 
εκπαίδευσης του κοινού

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Έγκαιρη προειδοποίηση μέσω αυτόματων σταθμών παρακολούθησης 
υδάτων

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Έγκαιρη προειδοποίηση μέσω αυτόματων σταθμών παρακολούθησης 
υδάτων

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Έγκαιρη προειδοποίηση μέσω αυτόματων σταθμών παρακολούθησης 
υδάτων

Άνοδος στάθμης: 2,5 μέτρα σε 16 ώρες

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Έγκαιρη προειδοποίηση μέσω αυτόματων σταθμών παρακολούθησης 
υδάτων

Διαφορά χρόνου στις αιχμές στάθμης μεταξύ των 2 
σταθμών: Περίπου 14 ώρες

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Έγκαιρη προειδοποίηση μέσω αυτόματων σταθμών παρακολούθησης 
υδάτων

Σε μεγαλύτερες λεκάνες απορροής ποταμών (πχ 
Πηνειός) η χρονική υστέρηση (ταξίδι) του 

πλημμυρικού κύματος είναι ακόμη μεγαλύτερη (πχ 
από πολλές ώρες έως ημέρες).

Νομή Τρικάλων –αιχμή: 12/12/2021 – 7.00

Τέμπη Λάρισας –αιχμή: 13/12/2021 – 18.00 (δεν έχει φτάσει)

Πάνω από 34 ώρες ταξίδι του πλημμυρικού κύματος

Επομένως υπάρχει χρόνος για αντίδραση

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων



3) Έγκαιρη προειδοποίηση μέσω αυτόματων σταθμών παρακολούθησης 
υδάτων https://hydro-stations.hcmr.gr/

Μέθοδοι αντιμετώπισης/μείωσης των επιπτώσεων

https://hydro-stations.hcmr.gr/


Συμπεράσματα
• Οι πλημμύρες είναι φυσικά φαινόμενα που δεν μπορούν να αποφευχθούν

• Μπορούμε όμως να αντιμετωπίσουμε τις επιπτώσεις τους εάν:

1) Δώσουμε/ αποκαταστήσουμε τον ζωτικό χώρο του ποταμού για τις λειτουργίες του

2) Έχουμε αξιόπιστα συστήματα παρακολούθησης και έγκαιρης προειδοποίησης

3) Εκπαιδεύσουμε τους πολίτες για τρόπους αντιμετώπισης φαινομένων πλημμύρας

4) Η πολιτεία αποκτήσει επαρκές σχέδιο και οργάνωση για την αντιμετώπιση έκτακτων 
καταστάσεων πλημμύρας



Ευχαριστώ


