
Ο ρόλος της κοινωνίας και της εκπαίδευσης στην 

αντιμετώπιση της Λειψυδρίας: προκλήσεις και 

προοπτικές 

 

 
Κώστας Παπακωνσταντίνου 



Επικαιρότητα!  



Η Αττική έχει χάσει σχεδόν όλες τις επιφάνειες από 

όπου το νερό εισχωρούσε στη γη. Αυτό θεωρούνταν 

πρόοδος! Πρόκειται για ψηφισμένα μέτρα και έργα. 

Η αντιστροφή της πορείας αυτής είναι πολιτική 

απόφαση. 

 



Αποφάσεις: Ο ρόλος της διοίκησης και ο ρόλος των 

πολιτών 

 
Ποιος πρέπει πρώτος να δώσει προσοχή στην επιστήμη; 

Οι δυσκολίες της διοίκησης: Οριοθέτηση ρεμάτων 



Ο ρόλος των πολιτών και της εκπαίδευσης: 

 
Μερικές απλές αρχές με στερεή επιστημονική βάση 



Και χωρίς κλιματική κρίση, το μεσογειακό κλίμα, μεσογειακά ρέματα και ποτάμια προϋποθέτουν 

άλλη προσέγγιση 



Δώστε χώρο στο νερό!!! 

 
Αποκατάσταση πλημμυρικών πεδίων 

 

Αποκατάσταση φυσικής ροής των 

ποταμών και των ρεμάτων 



Αποκατάσταση της φύσης 

 
Για  το νερό, για προστασία και για 

πολλά ακόμη 



Η αποσφραγισμένη γη και ο χώρος που επιστρέφουμε στη φύση και στα 

ρέματα δεν είναι «χαμένος» χώρος. 
 

Είναι χώρος που προσφέρει: 

  

- Αντιπλημμυρική προστασία από τα ολοένα συχνότερα βίαια καιρικά φαινόμενα 

- Πλούσιους υδάτινους πόρους, καθαρό γλυκό νερό και υψηλό υδροφόρο ορίζοντα 

-  Προστασία από την υφαλμύρινση στις παράκτιες περιοχές 

-  Ευνοϊκό τοπικό μικροκλίμα, χωρίς ακραίες θερμοκρασιακές μεταβολές. 

- Πλούσια παραγωγική γη, ποιοτικά γεωργικά, κτηνοτροφικά και άλλα φυσικά προϊόντα με ελάχιστη 

κατανάλωση χημικών, ενέργειας και νερού 

- Σημαντική συμβολή στην αντιμετώπιση της διάβρωσης των ακτών ελευθερώνοντας ιζήματα προς τη 

θάλασσα 

- Συνέργεια με πολλούς ακόμη τομείς όπως προστασία βιοποικιλότητας, τουρισμό, κοινωνική πολιτική, 

αναψυχή, διατήρηση ιστορικής και πολιτιστικής κληρονομιάς 

- Και όλα αυτά με ελάχιστο λειτουργικό κόστος. 



Η Κλιματική Κρίση ΔΕΝ είναι αρμοδιότητα της Πολιτικής Προστασίας! 
 

Η τρωτότητά μας στην κλιματική επιδείνωση δεν οφείλεται στην «ακρότητα» των φαινομένων αλλά στα λάθη που 

κάναμε.  H προσαρμογή στην κλιματική κρίση και o μετριασμός των επιπτώσεών της απαιτεί οριζόντιες 

προσαρμογές σε όλους τους τομείς πολιτικής και όλα τα επίπεδα διοίκησης, ώστε να διαμορφώσουμε ανθεκτικές 

και βιώσιμες κοινωνίες και οικονομίες.  

 
Οι ιεραρχικές και ελεγκτικές δομές σπαταλούν το δημόσιο χρήμα σε εξοπλισμό, δυνάμεις και έργα καταστολής.  



Ο ρόλος της κοινωνίας και της εκπαίδευσης στην αντιμετώπιση της 

Λειψυδρίας: προκλήσεις και προοπτικές 

Νερό: Η βάση της ζωής στον πλανήτη, όχι απλώς «Δημόσιο Αγαθό», ούτε «φυσικός πόρος» 

 

Συνολική προσέγγιση όχι αποσπασματικά (αυτό καλύπτει όλα τα παρακάτω) 

 

Εξοικονόμηση: Μείωση των αναγκών 

 

Εξοικονόμηση: Μείωση της σπατάλης (κατά την χρήση) 

 

Εξοικονόμηση: Μείωση των απωλειών (κατά την μεταφορά) 

 

Ανακύκλωση 

 

Επαναχρησιμοποίηση (επεξεργασμένου και μη) νερού 

 

Αντικατάσταση του πόσιμου νερού σε χρήσεις που δεν απαιτείται υψηλή ποιότητα 

 

Αποθήκευση νερού (βρόχινου) 

 

Εμπλουτισμός υδροφορέα (ανασύσταση ποταμών, αποσφράγιση γης) 

 

Ρεαλιστική κοστολόγηση (πριν από την δίκαιη τιμολόγηση) 

 

Κοινωνική δικαιοσύνη στα μέτρα και τις προτάσεις 



Σεβασμός στο νερό!!!  

Όχι απλώς «Δημόσιο Αγαθό» ή 

«φυσικός πόρος» (όσο πολύτιμο κι ας 

είναι) 

 

Είμαστε απλώς ένα μέρος του κύκλου. 

Οι λίμνες και τα ποτάμια δεν είναι 

δεξαμενές και αγωγοί νερού. Είναι 

μέρος του συστήματος του νερού, είναι 

οικοσυστήματα! 
 

(…και να αποφύγουμε την «παγίδα» να 

εστιάσουμε σε θέματα «υγείας», που 

δικαιολογούν επιπλέον επεμβάσεις στη 

φύση, «καθαρισμούς», εμφιαλωμένο νερό 

κ.λπ.) 



Συνολική προσέγγιση σημαίνει ότι δεν απομονώνουμε κάποιο θέμα από τα 

υπόλοιπα 

 

Π.χ., το νερό έχει σχέση με σχεδόν όλους τους στόχους της «Βιώσιμης ανάπτυξης» 

Υπάρχει κάποιος οδηγός για μια τέτοια προσέγγιση, 

Για μια ολοκληρωμένη διαχείριση για το νερό; 

 

Φυσικά, Ναι! 



Οδηγία για τα νερά 

Οδηγία-Πλαίσιο για τα Ύδατα 2000/60/ΕΚ, για την ολοκληρωμένη προστασία, διαχείριση και βελτίωση 
όλων των υδάτων (επιφανειακών, υπόγειων) σε καλή ποιοτική και ποσοτική κατάσταση, αντιμετωπίζοντάς 
τα ως ενιαίο οικοσύστημα, εστιάζοντας στη «καλή κατάσταση».  

 

Κύριο Σκεπτικό: 

Ολιστική προσέγγιση: Αντιμετωπίζει τα ύδατα ως μία ενιαία μονάδα, καλύπτοντας ποτάμια, λίμνες, 
υπόγεια ύδατα, υδάτινους υδροφορείς και παράκτια ύδατα.  

Στόχοι:   

-Πρόληψη της Υποβάθμισης: Αποφυγή οποιασδήποτε περαιτέρω χειροτέρευσης της κατάστασης των 
υδάτινων σωμάτων. 

-Επίτευξη «Καλής Κατάστασης»: Επίτευξη «καλής οικολογικής και χημικής κατάστασης» για όλα τα 
ύδατα (καταληκτική προθεσμία, μετά από παρατάσεις, το 2027…).  

- Διαχείριση ανά Λεκάνη Απορροής Ποταμού: Διαχείριση ΌΧΙ με βάση τα διοικητικά ή πολιτικά σύνορα, 
αλλά με βάση τις φυσικές υδρολογικές λεκάνες (προωθώντας και τη διασυνοριακή συνεργασία).  

-Οικονομική Διάσταση: Αρχή «ο ρυπαίνων πληρώνει» και ανάκτηση του κόστους των «υπηρεσιών 
ύδατος», δηλαδή χρηματοοικονομικού κόστους (κατασκευή υποδομών, λειτουργία & συντήρηση, 
διοίκηση), περιβαλλοντικό κόστος και κόστος πόρου.  



Οικολογική και Χημική Κατάσταση Επιφανειακών Υδάτων 
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Οικολογική  
κατάσταση 

 

Χημική  
κατάσταση 

Βιολογικά στοιχεία 

Υδρομορφολογικά 
στοιχεία 

Χημικά/Φυσικοχημικά 
στοιχεία 

• Υδατική χλωρίδα 
• Βενθικά ασπόνδυλα 
• Ιχθυοπανίδα 
• Φυτοπλαγκτόν 

 
 
 
• Μορφολογικές συνθήκες 
• Υδρολογικό καθεστώς 
• Παλιρροιακό καθεστώς 
 
 • Γενικά  

- αλατότητα  
- θερμικές συνθήκες 
- συνθήκες οξυγόνωσης 
- διαφάνεια,  

• Συγκεκριμένοι ρύποι 
- Ουσίες προτεραιότητας 
- άλλες ουσίες 

 
 

Ρύποι 

Οικοτοξικολογία 

Περιβαλλοντικά 
πρότυπα (όρια) 



Απόκλιση από την φυσική κατάσταση (άριστη οικολογική ποιότητα) 

Ορεινό Υδατόρευμα σε 

άριστη κατάσταση 

Ορεινό 

Υδατόρευμα σε 

κακή κατάσταση 



Πάρκο Τρίτση 

Λίμνη Αμβρακία Τ.Λ. Κρεμαστών 

Ποταμός Ευρώτας 



Αντιπλημμυρικά!!! 



 

Εξοικονόμηση 1: Μείωση των 

αναγκών 
 

Ανεξαρτήτως κλιματικής αλλαγής, η αύξηση της 

κατανάλωσης θα μας έφερνε έτσι και αλλιώς σε 

αδιέξοδο. 

 

Κεντρικός στόχος παραμένει η παύση της 

αύξησης της κατανάλωσης. Δεν δικαιολογείται 

αύξηση αναγκών χωρίς αύξηση πληθυσμού  
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1959 
Υλίκη 

1979 
Μόρνος 

2001 
Εύηνος 

ΤΟ ΝΕΡΟ ΤΗΣ ΠΡΩΤΕΥΟΥΣΑΣ 

1929 
Μαραθώνας 



Περιορισμός της κατανάλωσης μέσω της 

μείωσης των αναγκών για νερό στις 

πόλεις, στα σπίτια, στη βιομηχανία στον 

τουρισμό  



 

Εξοικονόμηση 2: 

Μείωση της 

σπατάλης  

 
(κατά την χρήση) 

 



 

 

Εξοικονόμηση 3: Μείωση των 

απωλειών  

 
(κατά την μεταφορά και τη διανομή) 

 



 

Ανακύκλωση νερού 
 

Επαναχρησιμοποίηση (επεξεργασμένου και μη) 

νερού   

 

Αντικατάσταση του πόσιμου νερού σε χρήσεις 

που δεν απαιτείται υψηλή ποιότητα 

 

 

  

 

 

 





 

Αποθήκευση νερού (βρόχινου) 
 



Εμπλουτισμός υδροφορέα  



Εμπλουτισμός υδροφορέα: Αποσφράγιση 

της γης!  

 
Ελεύθερες επιφάνειες ξανά! 



Εμπλουτισμός υδροφορέα  
 

Αποκατάσταση  φυσικής ροής 

ποταμών - πλημμυρικών πεδίων 



Να προστατέψουμε και να σεβαστούμε τους φυσικούς χώρους απόληξης των νερών: Η 
Κάρλα είναι ο φυσικός χώρος αποθήκευσης των νερών της Θεσσαλίας  

Πριν το 1963 Μετά το 1963 

2008 
2010 

today 



 

 

Ρεαλιστική κοστολόγηση (πριν τη δίκαιη τιμολόγηση) 

 

Πρώτα διαφάνεια, κοινωνικός έλεγχος στον καθορισμό του 

κόστους. Πρώτα το χρηματοοικονομικό κόστος 

(κατασκευή, λειτουργία & συντήρηση υποδομών, 

διοίκηση), περιβαλλοντικό κόστος και κόστος πόρου 

 

Μετά μια δίκαιη τιμολόγηση  



Κοινωνική δικαιοσύνη στα μέτρα και τις προτάσεις 

Δεν μπορούμε να ζητάμε από κάποιους αιματηρές θυσίες και από άλλους απλώς να πληρώσουν 

παραπάνω. Πρέπει να ζητάμε από όλους ΜΕΙΩΣΗ στην κατανάλωση. 

 

Διαφάνεια, κοινωνικός έλεγχος, δημοκρατικός σχεδιασμός αλλά με σκοπό τον περιορισμό της 

χρήσης ,όχι την πιο δίκαιη μοιρασιά. 



Απέναντι στον «Εύρυτο» δεν υπάρχει μια μαγική εναλλακτική λύση. Είναι 

όμως βέβαιο ότι με συνδυασμό διαφόρων μέτρων είναι απόλυτα εφικτό να 

καταστεί αχρείαστη η εκτροπή 


